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地域密着型特別養護老人ホーム思恩 

令和 7 年度 第 5 回 運営推進会議  
 

１．施設の現況（令和 8 年 1 月 31 日現在） 

（１）職員の状況          （※は養護老人ホーム思恩園との兼務職員） 

職 名 人 数 

施設長 ※ １名 

主任生活相談員兼介護支援専門員 １名 

主任介護員（ユニットリーダー） ２名 

介護員 12 名（うちﾊﾟｰﾄ５名） 

主任看護師 １名 

事務員 ※ １名 

主任管理栄養士 ※ １名 

調理員 ※ ８名（うちﾊﾟｰﾄ４名） 

合 計 27 名 

 

●嘱託医師１名（茅原クリニック 院長 菅原真樹（第 1・3 木曜日）） 

●協力医師２名（谷家歯科（随時）・こころの医療センター（月 1 回）） 

●宿日直員３名（シルバー人材センター委託） 

 ※介護員１名退職（12 月 31 日） 

 

参考 思恩会福祉ヴィレッジ内他施設職員 

・法人本部事務局長 １名 ・養護老人ホーム思恩園 15 名 

・鶴岡西地域包括支援センター ４名 ・ホームヘルパーセンターしおん ３名 

 

（２）入居者・待機者の状況 

入居者数 20 名（男性 5 名・女性 15 名） 

平均介護度 4.05（要介護 1 0 名・2 0 名・3 6 名・4 7 名・5 7 名） 

平均年齢 86.2 歳（最高齢 103 歳・最年少 66 歳） 

入退去状況 入居 1 名・退居（死亡）1 名（R7.12.1～R8.1.31） 

待機者状況 34 名（要介護 3 18 名・4 8 名・5 8 名） 
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２．運営状況（R7.12.1～R8.1.31） 

・令和 7 年 

12 月 2 日   キッチンカー（雲ノ糸） 

12 月 3 日   自治会総会、電気設備点検 

12 月 4 日   インフルエンザ・コロナワクチン予防接種（入居者・職員） 

  自動車文庫、防災業務担当者研修会 

12 月 5 日   思恩会理事会、第 4 回運営推進会議 

12 月 9 日   大黒様のお歳夜 

12 月 12 日  クリスマス飾りつけ 

12 月 15 日  思恩会評議員会 

12 月 16 日  鶴岡工業高校木工品贈呈式 

12 月 19 日  思恩忘年会（寿司出前・レクリエーション） 

12 月 20 日  100 万人のクラシックライブ（集会室） 

12 月 24 日  家族会総会・クリスマス祝会（コンサート） 

12 月 25 日  衛生委員会 

12 月 31 日   そば打ち（年越しそば） 

・令和 8 年 

1 月 1 日  元旦互例会、雑煮 

1 月 5 日  思恩新年会（千本釣り、坊主めくり）、自治会総会 

1 月 7 日  七草粥、眠りスキャン研修会、入居調整委員会 

1 月 8 日  自動車文庫 

1 月 14 日  レクリエーション（おにぎり、かす汁作り） 

1 月 19 日  認知症カフェ「びわがーでん」 

1 月 26 日  県老人ホーム輪投げ大会（オンライン開催） 

1 月 27 日  思恩会理事会 

1 月 29 日  衛生委員会 

1 月 31 日  おやつ作り 

  

・ユニット会議（さくら・ふじ）：12 月 15 日・24 日、1 月 14 日・21 日 

・リーダー会議：12 月 10 日、1 月 7 日 

 

総括 

入居者様の誕生日には希望に添えるよう「誕生日レクレーション」を実施してお

り、今回は担当職員と各ユニット談話室でお祝いをしながら過ごされました。 

12 月 16 日、鶴岡工業高校生徒 3 名が製作した木工品の贈呈式が行われ、施設の

希望に沿ってしっかりと設計された机、輪投げ台、加湿器台をいただきました。 
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12 月 20 日、「100 万人のクラシックライブ」が行われ、七窪思恩園の子どもたち

と共にヴァイオリンとピアノの演奏を楽しみました。 

12 月 24 日には家族会総会後、集会室にて「クリスマスコンサート」を開催し、

地域のボランティアによるハーモニカ演奏や職員による器楽演奏など入居者様と

ご家族様が一緒に素敵なクリスマスを過ごされました。 

新年会では、レクリエーション後におしるこ、甘酒を入居者様に振る舞い喜んで

いただきました。 

食生活においては、大黒様のお歳夜、年越しそば、雑煮、七草粥、みそラーメン、

チャーハンなど大変喜ばれております。 

今後も入居者様の希望に沿った様々な行事等を企画し、生きがいをもって生活し

ていただけるようサービスの質の向上に努めてまいります。 

 

３．今後の主な予定（2 月～3 月） 

・2 月 5 日 思恩会評議員会 

・2 月 6 日 第 5 回運営推進会議、衆議院議員選挙不在者投票 

・2 月 18 日 福祉ヴィレッジ避難訓練 

・3 月 18 日 思恩会理事会 

・3 月 26 日 思恩会評議員会 

・3 月 27 日 第 6 回運営推進会議 

 

４．事故・苦情報告（R7.12.1～R8.1.31） 

（１）事故報告 

  ・なし 

 

総括 

当施設では、事故防止委員会において、発生した事故を分析し再発防止策を検討

しております。これからも入居者側、介護者側、環境、それぞれの原因を探り、防

ぐことができる事故はしっかり防ぎ、同じ事故は繰り返さないよう再発防止策を徹

底してまいります。 

 

（２）苦情報告 

 ・苦情なし 

 

５．感染症対策等 

12 月 4 日、インフルエンザ及びコロナワクチンの予防接種（入居者・職員）を実

施ました。 

また、12 月 30 日に併設する養護老人ホーム思恩園においてインフルエンザの集
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団発生があり、年末年始で嘱託医師を含めた医療機関が休診の中、更なるまん延が

心配されましたが、結果入居者 11 名、職員 3 名が罹患、庄内保健所にも報告し、1

月 13 日に終息となり通常の生活に戻っております。 

インフルエンザＢ型の流行や新型コロナも増加傾向にあることから引き続き感

染症対策の強化に努めてまいります。 

 

６．防災対策 

12 月 4 日、庄内地区特養連絡協議会防災担当者研修会が行われ、福祉避難場所の

役割や運営について学びました。 

また、1 月に入り積雪量も増えていることから、災害発生時に安全に避難できる

よう避難路や敷地内の除雪を行うなど災害対策を徹底しております。 


